
Gemeinsam für sicheren Sport in Tennenbronn! 

Dein Sport – Dein sicherer Ort! 

Dein Sportverein ist ein Ort, an dem du Spaß haben, dich bewegen und neue Freunde  
finden sollst. Du sollst Dich hier immer sicher und wohlfühlen! 

Dafür haben wir Regeln: 

 Wir möchten, dass sich JEDE und JEDER bei uns gut fühlt. 

 Jede Art von Gewalt oder doofen Sprüchen ist bei uns verboten. 

 Deine Trainer:innen und Betreuer:innen sind für dich da und 
 passen auf dich auf. Sie haben gelernt, wie man gut mit dir umgeht.  

 
 Deine Rechte im Sport: 

 Dein „Nein“ zählt! Niemand darf dich zu etwas zwingen, was du nicht  

 möchtest. Das gilt auch für Übungen und Berührungen. Dein „Nein“  

 wird immer akzeptiert. 

 Deine Grenzen sind wichtig! Wenn dir etwas unangenehm ist oder  

 dich stört, ist das richtig und wichtig. 

 Deine Gefühle sind wichtig! 
 
 
 
 

 

Was tun, wenn du dich unwohl fühlst oder  
dir etwas komisch vorkommt? 

 Sprich darüber! Erzähle es jemandem, dem du vertraust:  

 Deinen Eltern, Freund:innen, einer Lehrer:in oder jemand anderem  

 in deiner Familie oder sprich mit unseren Vertrauenspersonen  

 im Verein. 

 Unsere Vertrauenspersonen sind für dich da! Sie hören dir zu und  

 nehmen dich ernst. Sie erzählen nichts weiter, was du ihnen 

 anvertraust, wenn du das nicht möchtest und  

 wissen was zu tun ist, wenn du Hilfe brauchst. 

 
 
 



Gemeinsam für sicheren Sport in Tennenbronn! 

Informationen zum Schutzkonzept finden Sie auch auf den Homepages der Sportvereine: 

           www.fv-tennenbronn.de  

           www.ksv-tennenbronn.de  

           www.sf-tennenbronn.de  

          www.ssv-tennenbronn.de 

 
 
  
 
 

 

Ihre Vertrauenspersonen im Verein: 

Florian Hermann 

  f.hermann92@gmail.com   

 0151 41635593 

Jana Wegner 

  jana.moosmann@online.de   

 0157 86845470 

 
 

 


